Lauraceae
RS

Son arboles. Sus hojas son  alternas, simples,
coriaceas, persistentes, con glandulas oleiferas. Flores
actinomorfas, ciclicas:y se presentan en umbelas.
Frutos abayados.

e | aurus nobilis L.

90



Nombre Cientifico
Nombre Comun

Ecologia

Usos

Lauraceae

Laurus nobilis L.

Laurel

Arbol de hasta 6 m de altura. Copa densa e irregular.
Hojas alternas, coridceas, con glandulas oleiferas.
Flores en umbela de color blanco-amarillento. Fruto tipo
baya negro. Florece y fructifica de febrero a mayo. Es
frecuente en barrancos himedos y sombrios. También
se encuentra cultivado y subespontaneo en todo el
territorio. Esta catalogada como vulnerable (VU) en la
Lista roja de la flora vascular de Andalucia y en la Ley
8/2003.

Tiene propiedades medicinales como ténico estomacal,
carminativo y también como emenagogo. La esencia se
usa externamente para combatir el reumatismo. De los
frutos se obtiene una manteca para combatir los
parasitos en veterinaria. Las hojas se usan para adobar
guisos y estofados. Se cultiva frecuentemente como
planta ornamental. Simbolo de la victoria.
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